Lécba neinvazivnim laserem

Vazena pani, vazeny pane,

léCba laserem, ktera Vam byla doporu€ena Vasim oSetfujicim Iékafem je
dalSim roz8ifenim moznosti Ié€ebného vyuZiti fyzikalni terapie, kdy po aktivaci
v polovodiCovém laseru dochazi k uvolnéni toku zafeni neinvazivniho charakteru o
vinové délce 600-1100 nm.

V ramci |éCby na rehabilitaCnim oddéleni je tato metoda vyuzivana k ulevé
bolestivych stavl, spojenych s pretizenim svalové-vazivové-kloubniho aparatu a
k podpofe hojeni pourazovych stava, tj. potlaceni zanétlivych zmén, zlepSeni
prokrveni a snizeni otoku a podpofe hojeni pooperacnich jizev.

Po prvnich 1.-3. oSetfenich vlivem zesileného metabolismu tkdné muaze dojit
k pfechodné bolestivéjSi reakci, ktera opét do 2 dnu ustupuje. Proto pocet oSetieni
mezi 5-10x se upfesnuje vzdy individualné dle celkové reakce oSetfovaného.

Pfi IéEbé neinvazivnim laserem je Zadouci dodrZovat i dalSi rezimova
doporuceni oSetfujiciho Iékafe — sniZeni télesné zatéze v obdobi hojeni ( u stavu
poranéni, pretizeni svall — vazll — Slach — kloubnich struktur cca 6 tydnu ),
dodrzovani uzivani Iékl + dietnich opatfeni u kloubniho zanétu dnou, pouzivani
ortopedicky vhodné obuvi, jakoz i dalSich protetickych opatfeni ( ortopedické viozky )
u plochonozi a bolestivych stavl chodidel.

Hygienické a bezpeénostni podminky k pouziti BTL 5000 laseru, skupiny lllb.

Jde o oSetfovani bez pfimého kontaktu s oSetfovanym povrchem. Laserovy
paprsek nesmi byt pfimo smérovan na oci, vzhledem k riziku poskozeni o¢ni sitnice.

Vzhledem k biostimulaénimu efektu nelze tuto lécbu zavadét:

je-li u pacienta sou€asné pfitomen horeCnaty stav, 1&€Ci-li se pro epilepsii, pro
zhoubny nador. Pokud je pacient po radioterapii — nutno nechat vyuziti neinvazivniho
laseru s odstupem 4-6 mésica.

Tuto 1éEbu neni pFipustné pouzivat v téhotenstvi v oblasti bficha, rovnéz nutno
zabranit pfimému ozareni pohlavnich zlaz muzl, pfimému ozareni oblasti krku pfi
zvysené funkci Stitné Zlazy.

Nevhodné je aplikovat laseroterapii i pfi krvacivych stavech, v€etné obdobi
menstruace ( na bficho i bederni oblast patefe ).

Oznacte, prosim, zda ve Vasem pripadé jste lé€en/a pro:

1.) hore€naty stav ANO/NE

2.) zhoubny nador ANO/NE (a upfesnéte typ 1éCby, operace a dobu
radioterapie)

3.) epilepsii ANO/NE

4.) u zen — zda jste téhotna ANO/NE

LéCbu neinvazivnim laserem muaze provadét pouze proskoleny zdravotnicky
pracovnik s osvédcenim.



Pred vlastnim oSetfenim si musi nasadit oSetfujici personal i oSetfovany
pacient ochrannou pomucku — bryle, které snima az po ukonceni na pokyn
oSetfujiciho.

Cena 1 oSetreni laserem: K¢é

Informovany souhlas:

Potvrzuiji, Ze jsem byl/a pou€en/a o metodé IéCby nainvazivnim laserem a
seznamen/a s prehledem stav(, kdy je tato |[é€ba nevhodna pro mozné riziko
zhor8eni mého zdravotniho stavu.

Potvrzuji, ze jsem nezamiCel/a zadné skuteCnosti o svém zdravotnim stavu,
které souviseji s planovanou lé€bou a souhlasim s jejim provedenim.

Byl/a jsem poucen/a o nutnosti dodrZovat pokyny zdravotnického personalu
k bezpe€nému prubéhu laseroterapie.

VPraze dne ...
podpis pacienta



